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Прo ЗaTBеpДж(eння ПЛaнy зaхoДiв щoДo
сTBoрен}tя в гiмнaзi i  нaлe)кHих yМoB

.цЛя безпечtloгo xapЧy BaнHя тa гiгiсни
здoбyвaчiв oсвiти нa 202|- 2025 poки

Biдпoвiднo Дo poЗПopяД)кенHЯ ГoЛoBи CyмськoТ oблaснoi деpNсaвнoТaдмiнiстpaцiТ нoМеp 674 oД вiд 1 0.|2.20-KПpo ЗaTBеpД)кеI-IFIя PегioнaЛЬFroГo
ПЛaHy зaхoдiв щoДo сTBOPеFIFIЯ B ЗaкЛaДaХ oсвiти нaЛе>t(ниХ yМoB ДЛя безпечFIoГoтa якiсHoГo ХapЧyBaHFIЯ дiтей у Cyмськiй oблaстi нa 202I- 2025 poки))' нaкaЗyMiнiстеpсTBa oxoporrИ ЗДopoв'я J\b 2245 вiд25 .09 ,2020 u Пpo ЗaTBеpД)кенFIя
сaнiтapHoГo pеГЛaМеFITy Д,ЛЯ ЗaкЛaДiв зaгaльнoi сеprДньoТ oсв iти тaнaкaЗy
МiнiстеpсTBa oХopoни ЗДopo в, я I{g2З 4 вiд 24 ,0з ,201 6 кПpo ЗaTBе,Дх(еFIFIЯ
сaнiтapHoГo pеГЛaN4енTy ДЛЯ ЗaкЛaДiв ДorшкiльнoТ oсвiти>згiдно нaкaЗy вiддiлyoсвiти мoлoДi Ta сIIopTy BикoFIaBЧoгo кoмiтетy Aндpiяrпiвськоi сiльськoТ paдиPoменсЬкoГo paйoнy СyмськoТ oблaстi нoмеpЪ юЗл3 oД вiд 15.01 ,2021 poкy зМеТoЮ зaбезпеЧеннЯ безпечЕloГo тa якiснoГo ХapЧyBaння дiтей y зaк ЛaДa.oсвiти.HAКAЗУIO:
l ЗaтвеpДИТИ ПЛaH зaхoдiв щo.цo сTBoреНFlЯ в гiмнaзiТ нaле)КFtиХ yМoB ̂ ЛЯбезпечнoГo тa якiснoГo ХapЧyBaHI{я.

l fиpeкTop гiмнaзiТ 1 квap тaл 2021 poкy
кypс Д,ЛЯ piзних вiкoвиx ГpyП шкoЛяpiB .. Уpоки

l .2 Спpийняти y пiдвищеннi квaлiфiкaцiТ ПеДaГoгiчниx пpaцiвникiв Д,ЛЯПoДaЛЬШoГo BПpoBaД)кеHня ЦЬoГo кyрcy B oсесBiтнro дiяльнiсть B paп{кaxПpеДМетiв оснoBи ЗДopoB'Я ,*ЯдoслiдкyЮ свiт, ГoДини спiлкyв aHHЯкЛaсниXкеpiвникiв.

llиpектop гiмнaзiТ 1 квapтaл202З poкy1 .3. opгaнiзyв aTИ <<Бaтькiвськi no'u"д И>> ДЛЯспiльнoГo З aдмiнiстpaцiеro
гiмнaзiТ мoнiтopингy сTaнy opгaнiзaцiТ ХapЧyB aL7HЯ,щo зaбеЗПечyloTЬ дiсвyспiвпpaцro мiж ПеДaГoГaМи тa бaтькaМи B ЧaсTИнi кoнтpoЛЮ Зa вмiстoм тapiзнoмaнiтнiсTlо сTpaB B шкiльнiй iдaльнi.

/ Пoнпa C.Л ПpoTяГoм2021 poкy/

l . l PoзpoбИTИнaвЧaЛьний
ЗДopoBoГo xapЧyвaння',.



l '4 Зaпpoвaдити нoвi фopми opгaнiзaцiТ xapчyвaннЯ /Кyлepiв rпвeдський стiл,МyЛЬTи пpoфiльне хapчyBalrня , u,nop'."u"'"' p.ц.n'yp збipникa шкiльнoгo

;:H]jff#;fl1#:;Jo,T',"",й' виснoвoк ,ЦеpжaвнoТ сi"i'aр,,o-.пiдемioлoгiннoi
збiльlшення 6,"no"'1 1'l-1-1ними фopмaми xapчyвaння воiх yvнiв гiмназii,

yчнlB' oxoпЛених гapячиМ хapЧyвaнняМ.

l.5. Bвeсти y шoдeнний paцioн ^'1P;::#"fl"###J,""Y,кти / йorуpт 'кефip, сиp твеpдий, м'який Ta кислoМoЛo"n"й, .*"'uny /, A тaкoж стpaв iз них'Щo мiстять не бiльrпе 10 г цyкpу нa t00г/мл.oтoBoгo пpoдyктy. Зaбeзltеченнязaлежнo вiД хapчyBallня в зaклaдi oсвiти, 
". 

'.*. Ъд'iei пopцiiМoЛoкa нa День aбo мoлoчниx пPoдyктiв, мoлoчнoi стpaBи з МеToIo викoнaннявимoг сaнiтapнoгo pеглaМенTy .цля зaклaдiв зaгaльнoi сepедньoi oсвiти.

1 . 6.. Po зpo бити пpo Гp aМy n C n,"'n j x]i:: j:#''"1 ?!lJi;"якoi y пloд е ннийpaцioн дiтей Мoлo.цших клaсiв вoдить." 'onono пaсTepизoвaн eтa/ a6oстеpилiзoвaне без дoДaвaння.Цyкpiв i пiдсoлoджyвaчiв тa 
"..о,pu'o.o 

МoлoкaгaTyнкy eкстpa aбo вищиЙ згiднo з виМoгaМи бeзпeчнoстi xapЧoвиx пpoдyктiв тaсaнiтapниx нopМ щo не. Bикликae пopyшення не зДaTнe BикликaTи пpoвoкyBal{няaлepгiнниx poзлaдiв y дiтей .u nopyй.'n" фyнкцiй шлyl;кoBo-кишiкoBol.oTpaкTy

l . 7 З a пpo вaджy вaти З aхoди щoдo op гaнi з. J'I',#il",} "9'1 :: 1lo.,," aH Н Я ДЛЯу н н i в з oсoбл и ви м и дiсти v н ими по.'.6, -, ;',;;:,::1:-.:. :^.:^:.f 
., ""..'

oб межен няl 
",n,-n.,.#:::y-1 

::'p.бaМи з ypaхyBaнняМ pекoМендaцi.i щoдolЯ BlДПвlдних xapчoBиx пpoДyктiB, нaпoiЪ Ta сTpaB,ЗaзaнaЧениx y медичнiй. дoкyментaцii / iстopя poзвит Ку ДИTИL|И lф 026 /o ).Poзpoблення спeцia,rьнoгo Мeню для дiтей oсoбцyкpoвий дiaбет, непеpенoсиМi.'" .,o'.'y, #НHff1x;"Ж"#;,lЖ:.
Р'.Ti,l:':i:теpстBa aгpapнoi пoлiтики'u .u n|Ъдo"oльсTвa Укpaiни вiд0|.10.2012 Л! 590" <Пpo зaтвepд*..,"' 

"''oi щoдo poзpoбки, BпpoвaД}кeнIlя TaзaсToсyвaння пoстiйнo дiroниx пpoцедyp зaснoвaниx нa пpинципax Cистeмиупpaвлiння безпeчнiстю хapЧoвих пPoдyктiв l X^ССП/.й...i;;;'; ;мiнiстеpствi юстицii Укparни g *o"i'"iotiрony.u нoМеpoМ |7041 220|6 l laлiнaкaз Л} 590 тa Cанiтaprioгo pеглaментy./

/ Кyxap пpoтягoМ 2021 poку

l.8.. Poзpoбити тa .aпpoвaд)кyвaти сиотеMy eлектpoнниx менro. ix poзмiщення нaoфiцiйниx стopiнкaх зaклaдiв oсвiти , 
" 

.ййn"',* Mepежaх для вiдпpaцювaнняoПTиМaЛьних мoдeлeй хapчy1aнlЯ i ypaхyвaння дoдu,*i" ф 11 дo i;;i;uъ,o.opеглaMе}Iтy тa .aтвеpдження Кaбiнeтy Мiнiстpiв УкpaiЪи ;"p' й;';;;'"'
1.9.opгaнiзoвy'aтитaпpoBoдити.,",.,1,.xlJilJ##T$3:'1"1''#I;""".
безпечнoгo пoвoджeннЯ з xapчoBиМи пpoдyкTaМи тa зaпoбiгaння iнфeкцiйниxзaxBoploвaнЬ I хap.roвих oTpyенЬ o.'.pu'opu', pинкy якi здiйснrоroть oбiгхapЧoBиx пPодyктiв y сфepi rпкiльнoгo 

"щ,yuu""" 
вiдпoвiднo oo 

",uй 
40.46 Зaкoнy Укpaiни <Пpo пpo oснoвнi np"nц,n" Ta BИN1oГИДo бeзпечнoстi тaякoстi хapvoвиx пpoдyктiв>.

/Кyхap пpoтягoМ poкy щоpivнo./



l.l0. Пpoвo ДИТИ нaBЧaння щoДo безyмoBFIoГo ДoTpиN4aннЯ BиМoГ ЗaкoнoДaBcTBa
Пpo безпечнiсть Ta oкpемi пoкaзники якoстi XapчoBих Пpoлyктiв , ЗaсноBaHиХ Ha
ПpиHЦиПaХ сисTеMи aнaлiзy небезпеЧHиХ фaктopiв тa non'poЛto y кpиTИЧHиХ
ToЧкaХ HACСП, ДЛЯ oсiб, вiдпoвiДaЛЬних Зa opгaнiзaцirо *upuyua1lнЯ B ЗaкЛaДaХ
oсвiти, Ta oПеpaтopiв pинкy, Щo нaДaloTЬ ПoсЛyГИУ сфеpi xapЧyB aНrlЯдiтей y
ТoМy числi виpoбнИКИ Ta ПoсTaЧaЛЬн икиl u 'unЬ* ЗaсToсyBaFIня МеTSДиЧFIиX
pекoМендaцiй Щo.цo .МеToДoлoгiТ oсoбливoстей зДiйснеHFlя зaкyпiвеЛЬ y сфеpi
оpгaнiзaцiТ ХapЧyBaння y ЗaкЛa.цaХ oсвiти.

l .1 l  ЗaбезпеЧИTИ
ЗaкЛaДy oсвiти нa

l  Tиxa Л.B .l ciЧеНЬ- ЛtoTИ Й 2О2| p.
ПpoBеДеHHЯ кypсiв пiДвищеHЕIЯ квaлiфiкaцiТ ДЛЯ кyХaрЯ
бaзi зaкЛaДy Пpoфесiйнo.технiчнoТ oсвiти

lТиxaЛ.B.. сiчень беpезенЬ 2021 piк/
I.\2. Poзpoбити Ta ПpoBесTи TеМaTиннi дикTaHTИ ДЛЯyuнiв зaкЛaДiв зaгaльнoТ
сеpеtHьoТ oсвiти з TеМaTики: фopМyBaннЯ кyЛЬT УpИ ЗДopoBoГo Ta безпечFIoГo
XapЧyBaHня, BИкopисTaFIFIЯ XapчoBoТ пipaмiди a Тaкoж пpoфiлaкTикИ кИlIJкoBИХ
iнфекцiЙ тa Ta xapЧoBИx oTpyrнЬ.

/ BчителЬ oснoB ЗДopoв'я БенЬкo A.B. щopiuнo/

I[. loтpИMaнНя сaнiтapнo-Гiгiенiчн ИX ТaПpoTИепiдемiчниХ BиМoГ
yПpoBaД}I(еHнЯ B ЗaкЛaДaХ oсвiти постiйнo ДiroчиХ ПpoцеДyp, ЗaсHoBaниХ Ha
ПpИHЦИПaХ сисTеMи aнaлiзy небеЗПеЧHИx фaктopiв тa non,ioЛro y кpиTиЧHИХ
ToЧкaХ ХACСП l

2,1. Cтвоpити poбovy ГpyПy З poЗpo бкиTa ЗaПpoBaД)кеFIня ПpoцеДyp ЗaсHoBaHих
Ha ПpиFIЦИПaХ ХACCП Ta aДaПToBal{иx Дo кoнкpеTниx y]vloB opгaнiзaЦii
XapЧyBaHHЯ y ЗaкЛaДaХ oсвiти З ЧисЛa вiдпoвiДaЛЬF{иХ Зa opгaнiз УBaTИХapЧyBaнHЯ oсiб Д,ЛЯ вiдпpaЦIoBaнFrя TиПoBиx yнiфiкoвaниx oПеpaц iЙнихфopм зypaХyBa}IнЯМ pекoМендaцiй нaкaзУ J.]b 590

lTиxa Л.B Дo 1 ,06 202I
2,2, Hе ДoпyскaTи пpиймaнFIя тa BведеI{F{я в oбiг xapЧoBиХ Пpoлyктiв oTpиМa*{иx
з ПoТy)кнoстей l виpoбникa' ПoсTaЧaЛЬFIикa TpaнсПopTI{их зaсoбiв щo не
пpoйrпли ДержaвнoТ pе€сTpaцiТ aбo не oTpи МaЛИ ексПЛyaтaцiйний ДoзвoЛyвiдпoвi'цFto to ЗaКoнy Укp aТни.. Пpo oсI{oBHi пpинц ИI7ИTa BиМoГИ д{o безпечнoстi
Тa Якoстi ХapЧoBиХ Пpo.Цyктiв',

/ Кyxap ПpoTЯГ oм 202| 2025 poкy
2.З ПpoBotиТи вхiдний кoнтpoЛЬ кolкнoТ пapтiТ ХapЧoBиХ Пpo.Цyктiв тa
iнгpедiентiв зa opГaнoМеTpиЧниМи ПoкaЗFlикaМи фopмoro вiдпoвiднiстlo
ТеМПеpaTУpИ TpaHсПopТyBa}IнЯ, якiстro ПaкyBaння Ta МapкyBaння ,Мaсo}o тoщo.Уpaзi неoбxiднoстi здiйснеFII.Iя лaбopaTopнoГo кoнТpoЛ}o ПpoДyкцiТ ,щo FlaДxoДИТЬ
нa вiДпoвiднiсTЬ FlopМaTиBнo-теxнiчниx ДoкyМентiв Зa oснoBFIиМи ПoкaЗHикaМИ
безпеки. BилуЧеFIня yсTaнoBЛениX ЗaкoнoМ BиПaДкaХ xapЧoBих Пpo,Цyктiв, ЯкщoBсTaHoBЛенa Тx невiдпoвiднiсть BиМoГaм безпечнoстi.

/ lиpeкТop гiмнaзiТ пpoтяГoМ 202-2025 poкiвl2,4, ЗaбезпеЧyBaTИ ГIpИ кo)КнoМy нaДxoдженнi хapЧoBиx Пpoлyктiв кoнTpoЛЬ TaмoнiтopИF{Г сyПpoBiдних ДoкyМентiв З МеТoro ДoTpиMyBaHHЯ BИМoГ щo.цoПpoсTе)кyвarloстi зa Пpoцесом ..Кpoк FIaзaд'' вiдпoвiднo Дo сTaTT i 22 Зaкoнy
УкpaТни



.. Пpo oснoBнi пpинц ИПИ Ta BиМoГи
ПpoДyктiв.>

Дo безпеЧFIoсTi тa якoстi ХapчoBиX

2.5Hедoпyскu',T-1--1,!oб''i#ffi ::жxxТ#;:ffi:"#i3?j;1?,1'.ffi""
пoBoДжeння з хapЧoви-Мl,l 

llpoдyктaM,/ не пpoйrпoв '.o'''"t o.n* |.,op"o*yзaзнaЧеI{o*y Haкaзoм IVIiнiстеpствa o"oponi 3.цoрoв,я Укpaiни вiд23.0| 2002Ns l 50 щoдo opгaнiзaцii пpoведення oбoв'язкoвиx пpoфiлaктиuниx Мeдичниxoгl'lЯ!iв пpaцiвникiв oкpеМих пpoфесiй виpoбництв i opгaнiзaцii дiяльнiсть якихпoв,язaнa з oбмеrкeнням oбслyioвyвaн*."' 
"u".,"'nя 

i мoже пpизвесTи l{oЛoшиpeння iнфeкцiйниx xвopoб'',
зapесстpoBa.{o в Miнiстеp-ствi roстицii Укpaiни 1 сеpпня 2002 poку Np6З4l5927,Ta виBчеt{ня з пиTaнь гiгiени пеpсoн€lJly тa гiгiенiчних u,'o. oЬ 

";pЬо'"u'"u 
.uoбiгy хapvoвих пpoдyктiв вiдпоЪiднo oo 

".u'.;48 
зaкoнy У-йЫТП;o oснoвнiПpИНЦИл|' тa виМoги дo безпечнoстi тa якoстi хapчoвиx пpoдyктiвiв тalaбoНемaс вiдпoвiдниx пiдтвep,ц)кyюЧиx дoкyментiв

2,6'ЗaбeзпeчyвaтикoнTpo'",",#Hff ;:o';ffi l'#H"#3i,!;i*""ii,Y
xapЧoвиx пpoдyктiв Ta пpoДo.вoльvoi сиpoвини гiгiснiчниx u'ono" oЬ- 

-,

TpaнспopTниx зaсoбiв вi.цпoвiДнo дo стaттi 14 зaкoнy Укpaihи.. ПpЬ пpo oснoвнiпpинЦипи Ta виМoги .цo безпeчнoстi тa якoстi xapЧoBих пpoдyктiв,,

2.7ЗaбeзпeнувaTиBзaкЛaд1":Tff !ЦйH'*xТlffi ;i",}i33J;3l.?.,'Г-'"вiДпoвiДнo дoД дo CaнПIн 2.2,4-|1|-10 i.Г 
дo питнoi пpизнaveнoi дляспoжиBaння людиЕoю' зaре€сTpoBaнa в мiнiстеpcтвi roстицii У;p;;; |' липllя20 1 0 poкy зa дaNэ452т177 47

2.8.ЗaбезпечyBaтивикopистaнняiffJffJ''^ж#".*"'xfl i"Ъ",.illJl.-,"o,,oсвiти миючими тa дезiн.фinyto",*'Ъu.oоui, y тoмy .rислi зaсoбiв длялeзiфекцii тa дepaтизaЦiТ i aнтисептикiв якi зapеeстpoвaнi в в зaклaдaх oсвiтиУкpaiни вiдпoвiднo.цo виМoг стaтей 33 34 зaкoн Укpaiни прo Зaхист нaсеЛeннявiл iнфекuiйних хвopoб.
/ !иректop гiмнaзii пpoтягoМ 2021,- 2025 poкiв

iIl. ПpoведeннЯ деp)кaвнoгo нaглЯ.цy тa зoвнirпньoгo лaбopaтopнoгo кoнTpoлюзa ДoTpиМaнняМ Зaкoнoдaвствa y сфepi бeзпeчнoстi 'up.,o"'* 
"p"oy*J *сaнiтapнoгo зaкoнo.цaвc,гBa.

3' l Bживaти y paзi виявлення зa peзyлЬTaтaМи лaбopaтopних випpoбyвaньвимipювaнь тa дoслiдхсeнь нeякiiнoi. 'u 
""о.*."*,oi 

пpoдyкцii Хapкiв зaxoдiвщoдo ii виЛyЧення з iз бiгy y зaбезпeveн"" *o'.po,. Ta нaлeжнoгo peaлiзaцiroBи,ц€tленHЯ

3.2 Зaбeзпeчиr, oo..,,o,,u.1,#1xl}Т;Tilxffi;:".;ffff:;.'" тa хapчoBиxoтpyeнЬ з Метoю встaнol,uбopu,op"'*^"""й;;;:.':Т#;;ж;}hТ":lHfi :"#J&"""".i::;Ь"щo.цo вилyЧен"" 
"'""].i;;.xТiТ 

J"',, pеeстpaцii випaдкiв спaлaxiв



V. Vaтеpiaльнo.теxнiЧFlе зaбезпеЧеннЯ xapuoблoкiв ЗaкЛaДiв oсвiтиyПpoBaД)кrFIFIя FIaЛежниX B opгaнiзaцiТ ХaрЧyB ar{НЯ.
4,| ЗaбеЗПеЧиTИ ПpoBrДенFrя lTaсПop',,uцiТ хapvoблoкiв ЗaкЛaДy oсвiт И Зaпiдс1,мкaМи TИПИ пpiopитетiв no'pЬби y Пpo"Ёд.""i тичниХ Ta кaпiтaлЬF{ИХpеМoнTi" y ToМy числi сисTеМи BoДoПoсTaЧaннЯ) вoДовiДBеДенHя BеFtTИляцiТ,
пoтpебy BсТaFIoBЛенFIi aбo зaмiнi TеХнoЛoгiчнoгo xoЛoДиЛЬнoГo oблaд HaHHЯ)кyХoFlНoГo Ta сToЛoBoГo ПoсУДУ вiдпoвiДг{o Дo BиМoг сaнiTaprroГo pеГЛaМенTy Д,ЛЯзaклaДiB ЗaГaЛьнoТ сеpеДньoТ oсв iти.

- 
l ДиpекTop гiмнaзii щopiннo Дo 1 веpесня4,2 ЗaпpoBaД)кУBaТИ в poбoтy ХapЧoблoкiв,un,uдy oсвiт И €, cУЧaснoГo

ТеХHoЛoгiчнoГo oблaДнaння (зокpемa ПapoкoI-IBекЦ iйниxпеней, пoтpiбнroвauiв,
блендеpiв, мiксеpiв) для poЗшиpеFlня aсopTиМенTy ДiстичниХ сTpaB Ta сTpaBЗДoрoBoГo xapЧyBaF{ня З l\4aксиMаЛЬнoГo зaбезпеЧеннЯМ Пo>ttиBниХ ХapЧoBИXнyтpiснтiв: бiлкiв, жиpiв, ByГЛеBoдiв мiнеpaлЬниx pеЧoBин, вiтaтaмiн y pежимiПpИГoТyBaHFIЯ FIa Пaрy, зaпiкaнFlя з мiнiмaЛЬниМ BикopисTaFII{ям lкиpiв, 

^

Тyш]кyBaHНЯ ТoЩo ДЛЯ мiнiмiзaцiТ pyчниХ BTpyЧaHня y Пpoцес ПpиГoTy'aнНЯ
сТpaB.

l lиpeкТop гiмнaзii пpoтяГoN,' 202I.2025 poкiв

Х. Пpo BикoFIaHня ПЛaFIy зaxoдiв iнфopм УBaTИвiддiл oсвiти мoлoдi тaсПopTy AндpiяшriвськoТ сiльськoТ paди PoменсЬкoГo paйoнy Cyмськoi oблaстi

КoнтpoЛЬ зa BИкoHaHHЯМ ДaнoГo
кo)кt{oГo МlсяЦЯ Дo 10 числa

нaкaЗy ЗaЛИЦlaro Зa сoбoro.

ЛroДми лa Тиxalиpектop гiмнaзiТ

З нaкaзoМ oЗнaйoмленi шAннa БЕHЬКo ft,r
Свiтлaнa ПoHПА ,,.7t? ,, /oксaнa КoПЙoвд " !ry,!
Aнтон i нa ПPИХot{ЬК О",#:
.ГI ю.цvt илa PИБАЛКA *v'
oленa ГAЦЕHКo K, -.,/
Haтaлкa МAКAPЕHfi1d ,.----"^ 2y'
Tетянa МЕЛЬHИк , fl, r.


